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Unternehmen: 

Physiotherapie 

Betriebsanweisung 
gemäß § 12 BetrSichV 

Arbeitsbereich: 

alle 

Einrichtung: 

Physiotherapiepraxis 

Tätigkeit: 

Umgang mit elektrischen Geräten 

Arbeitsplatz: 

alle 

Bezeichnung 

Diese Betriebsanweisung gilt für den sicheren Umgang mit elektrischen Geräten im Allgemeinen. Von 

spezifischen Geräten können weitere Gefährdungen ausgehen, die andere Schutzmaßnahmen erfordern. 

Bitte beachten Sie in jedem die Gebrauchsanweisung bzw. Bedienungsanleitung des Herstellers. 

Gefahren für Mensch und Umwelt 

 Gefahr eines Stromschlags bei Nutzung eines beschädigten Gerätes oder Anschlusskabels 

insbesondere bei Berührung mit nassen Händen 

 Gefahr eines Stromschlags oder Verletzungsgefahr bei unsachgemäßer Benutzung 

 Brandgefahr bei durch überlastete oder defekte Geräte oder Leitungen 

Mögliche Gesundheitliche Folgen: 

 Verbrennung 

 Herzrhythmusstörungen  

 Verletzungen durch Stürze z.B. Prellungen, Brüche 

Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln 

 Nur unterwiesene Personen dürfen mit elektrischen Geräten arbeiten 

 Bedienungsanleitung einhalten 

 Vor Nutzung Gerät und Kabel auf einwandfreien Zustand prüfen 

 Gerät nicht am Anschlusskabel aufhängen 

 Anschlusskabel nicht knicken und bei Verlegung nicht quetschen oder über scharfe Kanten 

führen 

 Stecker nicht am Anschlusskabel aus der Steckdose ziehen 

 Verlängerungskabel und Mehrfachsteckdosen nicht hintereinanderschalten und überlasten 

 Im Feuchtbereich nur Geräte verwenden, die vor Spritzwasser geschützt sind 

 Gerät erst nach Stillstand ablegen  

Verhalten bei Störungen 

 Gerät bei Gefahr sofort aus schalten und den Stecker aus der Steckdose ziehen 

 Chefin oder Chef verständigen 

Erste Hilfe – Notruf (0)112 

 Erste Hilfe vor Ort durchführen 

 Ärztlichen Rat einholen 

 Unfall ins Verbandbuch eintragen 

Instandhaltung/Sachgerechte Entsorgung 

 Instandhaltung, Reinigung und Pflege nur unter Beachtung der Herstellerangaben laut 

Bedienungsanleitung 

 Geräte durch Elektrofachkraft regelmäßig prüfen lassen 

 Beschädigtes Gerät oder Kabel sicher verwahren 

 Reparatur nur durch Elektrofachkraft 

 Sachgerechte Entsorgung (Rückgabe an Hersteller oder Sammelstelle für Elektroschrott) 
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