
Planungshilfe Unterweisung 
 

Anlass Warum wollen Sie die Unterweisung durchführen?  
Welchen Anlass haben Sie für die Unterweisung? 

 
                              Regelmäßige Unterweisung 

Durchführende/r Wer wird die Unterweisung durchführen?  
Möchten Sie (externe) Unterstützung hinzuziehen? 

 
                              Maren 

Thema Was ist das Thema Ihrer Unterweisung? 
Welche Unterthemen und Inhalte möchten Sie unterweisen? 

 
                              Thema: Hautgesundheit und Hautpflege 
 
                              Unterthemen:  Reinigung, Schutz und Pflege 
                                                     Umgang mit Schutzhandschuhen 
 

Ziel 
  & Zielgruppe 

Was möchten Sie mit Ihrer Unterweisung erreichen? (Wissen – Können – Wollen) 
Wer gehört zur Zielgruppe? 

 
                              Ziele: Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter… 
                                        - wissen, wie sie ihre Hände optimal reinigen, schützen und pflegen, 
                                        - können die Hautschutzcreme und die Hautpflegecreme passend  
                                          anwenden, 
                                        - wollen die Cremes nutzen, um ihre Haut optimal zu schützen. 
 
                              Zielgruppe: Team Salon „Haarstudio Maren“ 
 
Methoden  
  & Medien 

Wie und womit möchten Sie die Unterweisung durchführen?  
Welche Methoden möchten Sie einsetzen? 
Welche Medien möchten Sie zur Veranschaulichung und Unterstützung einsetzen? 

 
                              Methoden: Vortrag, praktische Übung 
 
                              Medien: Hautschutz- und Händehygieneplan, Hautpflegeplatz,  
                                            Handschuhe, Fühlbeutel, Quiz 

Planung Wann, wo und wie lange soll die Unterweisung stattfinden? 
Was müssen Sie dafür vorbereiten? 

Datum: 26.08.20xx von: 18:00 h bis: 18:45 h 

Ort: Salon 

Vorbereitung: Räumlichkeit, Quiz, Spender, Hautpflegeplatz,  
                       Hautschutz- und Händehygieneplan, Schutzhandschuhe, Fühlbeutel,  
                       Unterweisungsnachweis 
 

 


