
Gehen Sie mit zwei weiteren Personen durch die Werkstatt.
Machen Sie die Aufgaben gemeinsam. 

Aufgabe 1:

Wer ist in Ihrem Arbeits-Bereich Erst-Helfer? 
Gehen Sie zu Ihrem Erst-Helfer.
Schreiben Sie die Namen auf!

Aufgabe 2:

Ein Unfall ist passiert. 
Wem müssen Sie den Unfall sofort melden?
Kreuzen Sie die richtige Antwort an!

  dem Gruppen-Leiter 
  dem Erst-Helfer

Erste-Hilfe

Erste Hilfe-Rallye
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Aufgabe 3:

Gehen Sie zum Verband-Buch!
Was steht in dem Verband-Buch?
Schreiben Sie die Antwort auf!

Aufgabe 4:

Was wurde als letztes in das Verband-Buch hinein geschrieben? 
Was war das für eine Verletzung?
Schreiben Sie die Verletzung auf!

Aufgabe 5:

Wer hat die Verletzung hinein geschrieben?  
Schreiben Sie den Namen auf!

Erste-Hilfe



Aufgabe 6:

Suchen Sie dieses Rettungs-Zeichen  
in Ihrem Arbeits-Bereich!
Was bedeutet dieses Rettungs-Zeichen?
Schreiben Sie die Antwort auf!

Aufgabe 7:

Wer kommt an die Verband-Materialien heran? 
Schreiben Sie den Namen der Person auf!

Aufgabe 8:

Wo können Sie sich über Erste-Hilfe-informieren?
Gehen Sie dort hin!
Das Foto gibt Ihnen einen Tipp.

Aufgabe 9:

Schreiben Sie die wichtigsten  
Telefon-Nummern vom Plakat ab!

Ihr Name Datum

Erste-Hilfe


