Erste-Hilfe

Arbeitsbogen fiir die Erst-Unterweisung

Machen Sie die Aufgaben gemeinsam.

Aufgabe 1:

Wer ist in lhrem Arbeits-Bereich Erst-Helfer?
Schreiben Sie die die Namen auf!

Aufgabe 2:

Sie haben sich verletzt.
Wie verhalten Sie sich richtig? )
Kreuzen Sie die richtige Antwort an!

|| Sie helfen sich selbst.

| Sie melden den Unfall
lhrem Gruppen-Leiter.

| Sie melden den Unfall lhrem dem Erst-Helfer.

__| Sie verhalten sich so, als ware nichts passiert.
Sie machen weiter wie bisher.
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Aufgabe 3:

Warum miissen Verletzungen in das
Verband-Buch geschrieben werden?

Schreiben Sie die Antwort auf!

Verbandbuch
Meldeblock zur Dokumentation von Erste-Hilfe-Leistungen

Aufgabe 4:

Wo ist in Ihrer Werkstatt das Verband-Buch?
Schreiben Sie die Antwort auf!

Aufgabe 5:
Wer schreibt die Verletzungen in das Verband-Buch?
Schreiben Sie die Antwort auf!
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Aufgabe 7:

Ein Kollege hat sich verletzt und kommt zu Ihnen.
Er bittet Sie um Hilfe.

Was machen Sie?

Kreuzen Sie die richtige Antwort an!

| Sie haben keine Zeit.
Sie schicken ihn zu einem anderen Kollegen.

| | Sie holen den Verbands-Kasten.
Sie versorgen die Verletzung.

|| Sie gehen mit ihm zum Erst-Helfer.

|| Sie horen sofort auf zu arbeiten.
Sie gehen zusammen zum Gruppen-Leiter.

Aufgabe 8:

Was bedeutet dieses Rettungs-Zeichen?
Schreiben Sie die Antwort auf!

Aufgabe 9:

Wo ist in Ihrem Arbeits-Bereich der Verband-Kasten?
Schreiben Sie die Antwort auf!




