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Sie sind neu bei der Arbeit.
Lernen Sie alles iiber
die Erste Hilfe bei der Arbeit.

Was steht auf dem Plakat Erste Hilfe?

Bitte drehen Sie die Karte um.

(9J]IH 91s13 1edjR|d WAp
Jneyais sepm

:91S uageg

"3]IH 91543 1BYR|d WNZ
uayas J9)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.
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Rechts sehen Sie das Schild
Rauchen verboten.

In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie, wo das Schild ist.
Bitte drehen Sie die Karte um.

‘PIIYdIS Wap nz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.
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In lhrem Arbeitsbereich:

Zeigen Sie Sachen,
die brennen kdnnen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘uauUQy Uauualiq alp
‘uayoeg jne 1819z J9)a1dsN 12

Ihre Leitung kommt mit.
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In Ihrem Arbeits-Bereich:
Wo gibt es Brand-Schutz-Tiiren?

Bitte drehen Sie die Karte um.
*UaY331s SIYdIuU Jiep
uain]-zinydS-puelg uap JoA

"UI9S NZ JaWwW| uassnw
uain]-zinyds-puelg aiq

"IN1-zinydS-puelg Jauld nz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung geht mit zur Brand-Schutz-Tdir.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wie kdnnen Brand-Schutz-Tiiren Leben retten?
Wann darf eine Brand-Schutz-Tiir offen stehen?
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Wenn es einen Aufzug gibt:
Gehen Sie zum Aufzug.

Suchen Sie das Schild:
Im Brandfall nicht benutzen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘8nzjny wnz uayas Jaa1dsuw Ay

Warum ist das Schild wichtig?
Wenn es brennt, kann der Aufzug stecken bleiben.

Dann kommen die Menschen nicht mehr aus dem Aufzug.

Und Sie atmen gefdhrlichen Brand-Rauch ein.
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
alle Feuer-Loscher.

Bitte drehen Sie die Karte um.

“1Yd5Q] Jenadg Jiwep
uew aIMm ‘aIS uases
*19YdSQ7-19Na4 uauld
9IS USWYSN

‘uJaydrsQi-1ana4 uaje nz
usayas J9)ardsu 91q

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wer darf den Feuer-Loscher benutzen?
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Gehen Sie mit lhren Mitspielern
zu einem Loésch-Schlauch.

Nehmen Sie den Lsch-Schlauch
in die Hand.

Bitte drehen Sie die Karte um.

;uayosq) lana4
4one|yYaS-yosQ Wwap Jw uew uuey| g
:91S uageg

"4aNe|YdS-YydsQ] wauls nz
uayas J9)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wer darf den Losch-Schlauch benutzen?
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Rechts sehen Sie
ein Rettungs-Zeichen.

Wo gibt es das Rettungs-Zeichen
in lhrem Arbeits-Bereich?

Bitte drehen Sie die Karte um.

$UaY219zsSun}1ay sep 19INapaq sep

*3913SSny-10N Wiaq
$9 1418 uaydlaz-s8uniiay seq

"uayd19Z-s3un}ay wnz
uayasg usjards 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Gibt es noch einen anderen Flucht-Weg?
Welcher Flucht-Weg ist leichter und sicherer?
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Gehen Sie mit lhren Mitspielern
zum Rettungs-Zeichen.

Was bedeutet
das Rettungs-Zeichen?

Bitte drehen Sie die Karte um.

"9]]915-]aWWeS
:19INapaq uayd1az-sSuniiay seq

"uayd19Z-s3un}ay wnz
uayasg usjards 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Warum dirfen Sie nicht all Ihre Sachen
mit zur Sammel-Stelle nehmen?
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Bei der Arbeit gibt es
einen Flucht-Weg.

Gehen Sie den Flucht-Weg.
Nehmen Sie lhre Mitspieler mit.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"yoeu 39 \-1yanj4 usp
uayas J9)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Ist der Flucht-Weg iiberall frei?
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In lhrem Arbeits-Bereich:
Wo ist die Kranken-Trage?

Gehen Sie mit Ihren Mitspielern
zur Kranken-Trage.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"98el|-uaduelsy Inz
uayasg usjards 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wofiir ist eine Kranken-Trage wichtig?
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In lhrem Arbeits-Bereich:
Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gebots-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"uaznuaq zinYydS-1Qyao
:191N3pag UaYy2197-510ga9 seq

"UaYd197-53100aH Wnz usyas
19131dsHIN 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wo ist es bei lhrer Arbeit laut?
Was ist bei lhrer Arbeit laut?
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Ihrem Arbeits-Bereich:
Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gebots-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘uaznuaq zinyds-uagny
:191N3pag UaYy2197-510ga9 seq

"UaYd197-53100aH Wnz usyas
19131dsHIN 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wo miissen Sie eine Schutz-Brille tragen?
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In lhrem Arbeis-Bereich:
Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gebots-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"usznuaq zinydrs-gn4
:191N3pag UaYy2197-510ga9 seq

"UaYd197-53100aH Wnz usyas
19131dsHIN 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wo miissen bei lhrer Arbeit Schutz-Schuhe
getragen werden?
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Mit einem Handhub-Wagen:

Fahren Sie auf dem Verkehrs-Weg.
Sagen Sie, was dabei wichtig ist.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘yne I8 ais uassed pun
wesSue) aIS uaiyed

*28Naziye4 pun usayISua |y 3)3IA
puIsS 3geIIS 1ap Jny

"991R11G 1P S -SIYIIA Jap 18!
Naquy Jauy| 19g

Ihre Leitung kommt mit.

Auf den Verkehrs-Wegen:

Wie kdnnen dort Unfélle passieren?
Zum Beispiel: Jemand fahrt zu schnell.




Aktions-Karte BERUFS-BILDUNGS-BEREICH 108

In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Warn-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘uasnaziye4-1aplo4-1nj4
J0A Sunuiep
:191nNapag uaydlaz-uiepy seq

"uayd19Z-ulep\ wWnz usayss
19)21dsuw Iy

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Warum konnen Gabel-Stapler gefdhrlich sein?
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In lhrem Arbeits-Bereich:
Zeigen Sie lhren Mitspielern

das Warn-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘Sunuueds 1aydsua)
J0A Sunuiep
:191nNapag uaydlaz-uiepy seq

"uayd19Z-ulep\ wWnz usayss
19)21dsuw Iy

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was miissen Sie machen,
wenn Sie ein kaputtes Strom-Kabel finden?
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Ilhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"ya21punziua
:aydeids Jatamyds ul 319y seq

‘usuuald 1ydIa) uuey semi
:19Inapaq uaydlez-}}0l1S-1yelan seq
"USY2197-4J031S-1ye499 Wnz usyas
1s)ardsuw 9y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Auf welcher Verpackung haben Sie
das Gefahr-Stoff-Zeichen gefunden?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘U9}J01S UdpUIZIE JOA Sunulep
:19IN9paq UaYd197-4J01S-1ye4an seq
‘UaY2197-}401S-1ye)an Wnz

uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Auf welcher Verpackung haben Sie
das Gefahr-Stoff-Zeichen gefunden?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

isuniyoy

:191N3paq UsYDI97-}401S-1yeya9 seq
‘UaY2197-}401S-1ye)an Wnz

uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wo haben Sie das Zeichen gefunden?
Wovor warnt dieses Zeichen?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.
‘uaydew 1ndey agun alp alp
‘9}J01S |91dsag wnz

‘1I/ypunsag alp inj 1yejsn
:19IN3paq UaYd137-4J01S-1ye4an se(q
‘UaY2197-}401S-1ye)an Wnz

uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Auf welcher Verpackung haben Sie
das Gefahr-Stoff-Zeichen gefunden?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.
j9yose|4-sen Suniyoy
:sep 1919y ayoelds Ja1ydia uj
“oniQ Jajun asen
:191N3paq UaydIa7-}401S-1yeyan seq
*uaydlaz-4J01S-1yejon wnz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘UaJaIpo]dxa SeM1d Uuey I3IH
:ayoeuds Jayd1a uj
‘yolyejasdsuoisojdxa

:19IN9paq UaYd197-4J01S-1ye4an seq
‘UaY2197-}401S-1ye)an Wnz

uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"uswijeuly wiaq |aidsiag winz
8118
1191N9paq UaYdIa7-}401S-1yelan seq

‘uayd1az-}4031S-1yeyen wnz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Warn-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘uely] waula ue |aidsiag wnz

‘uaSuBy SAIIMYIS SBMID
uues| 923 Jap uy

*1se7 lapuagamyds
JOA Sunuiep
:191nNapag uaydiaz-uiepy seq

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Sie stehen unter einem Kran. An dem Kran hangt eine Kiste.
Was kann passieren?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
den gelb-schwarzen Streifen.

Bitte drehen Sie die Karte um. ”Iﬂ
"uaUUOY U]y 3IS 31 J3qN

‘uspog wi 9]191s-19d|01S auls |aidsiag winz

"91191S-1yeJ99
yone uew juuau 1Q uauld 0§

"Y2114yeJa8 Jaww S 1S JalH
:191N3paq Ud}Ial1S dziemyds-qjas 1ag

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Gibt es noch mehr Beispiele?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
eine Betriebs-Anweisung.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘Sunsiamuy-sgali}ag Jaula nz
uayas J9)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Ist die Betriebs-Anweisung in Leichter Sprache?
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In Ihrem Arbeits-Bereich:
Zeigen Sie den Not-Ausschalter

an einer Maschine.

Bitte drehen Sie die Karte um.

*19]]YISSNY-10N W dUIYISe
1auld nz uayas 19)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was passiert, wenn Sie den Not-Ausschalter driicken?
Gibt es bei lhrer Arbeit noch weitere Not-Ausschalter?
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lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern

einen Gabel-Stapler. ﬁ

Bitte drehen Sie die Karte um.

19]de1s-13gen wnz
uayas Ja)a1dsu 9y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Gibt es bei Ihrer Arbeit auch das Warn-Zeichen?
Das Warn-Zeichen sehen Sie auf dem Foto.
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In Ihrem Arbeits-Bereich:
Wo ist die Haut-Pflege-Creme?

Bitte drehen Sie die Karte um.

"9WaI)-983)id-1neH Inz
uayas J9)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.
Reden Sie mit lhren Mitspielern:

» Was macht die Creme mit den Handen?
» Warum ist die Creme wichtig?
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In lhrem Arbeits-Bereich: (1]
Zeigen Sie

das Lager fiir Gefahr-Stoffe. - c
Bitte drehen Sie die Karte um. i

"198e7-4J01S-1yeJ99 Wnz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Welche Gefahr-Stoff-Zeichen finden Sie im Lager?
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie
den Verband-Kasten.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘U91SeY-puUBRqIaA Wnz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was ist alles im Verband-Kasten?
Darf eine Brand-Salbe in den Verband-Kasten?

A
L
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
ein Flur-Férder-Fahrzeug.
Auf dem Foto sehen Sie eine ,,Ameise“.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"8naziye4-1apio4-in)4 wnz
uayas Jaa1dsuw av

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was sind alles Flur-Forder-Fahrzeuge?
Was kann passieren, wenn Sie mit einem Hub-Wagen arbeiten?
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Zeigen Sie lhren Mitspielern
eine Pe-Es-A.

Das schreibt man so:
PSA

Bitte drehen Sie die Karte um.

*3]111g-2INYdS 18P0 ZINYIS-1Qyao
191dsiag wnz
-8un1snIsny-zIinyds ayd1uQsiad
:191N3paq vSd

"V¥Sd Jauld nz

uayas J9)a1dsu Ay

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Bei welcher Arbeit muss man eine PSA benutzen?
Welche PSA wird bei lhrer Arbeit getragen?




Aktions-Karte BERUFS-BILDUNGS-BEREICH 127
In lhrem Arbeits-Bereich:
Zeigen Sie lhren Mitspielern

das Gefahr-Stoff-Zeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

*1I9SSeA\ sep inj|aidsiag winz

Hamuwin s1p N4 1yeysn
1191N9paq UaYdIa7-}401S-1yelan seq

‘UaY2197-}401S-1ye)an Wnz
uayas Jaa1dsuw av
Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was macht man mit den Resten von Gefahr-Stoffen?
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Zeigen Sie lhren Mitspielern:
Wie tragt man eine Schere sicher?

Bitte drehen Sie die Karte um. :
"uaIam ydiu d
31325 31 U3INp IS
"919Y2G 19p UOA 9231dS 31p win
PUBH 31p 315 Udgyanyds
:19Y2IS 919YdS auld uew 18ei) 0§

Ihre Leitung kommt mit.
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In jedem Arbeits-Bereich gibt
es einen Erst-Helfer.

Wer ist der Erst-Helfer in lhrem
Arbeits-Bereich?

Bitte drehen Sie die Karte um.

*13J]9H-1S13 WOA usweN uap
9IS uaseg

Gehen Sie zusammen zum Plakat Erste-Hilfe.
Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Steht auf dem Plakat der Name vom Erst-Helfer?

Ersthelfer
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
das Rettungszeichen.

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘uands uadny aly| aIS usauuQy|
‘1S1 Uayd197Z-s3uny1ay sep o
‘Suniydlul3-nds-uagny
:191Napaq usyd197-s3unilay seq
‘Sunjydnul3-nds-uagny

Inz uayag 19)a1ds IV
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Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Wann muss man die Spiil-Einrichtung benutzen?
Wie benutzt man die Spiil-Einrichtung?
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Welche fliissigen Gefahr-Stoffe
gibt es in Ihrem Arbeits-Bereich?

Bitte drehen Sie die Karte um.
—

1981u19y-2Nn1Q-qa1s
uazlag
1913W-S8UNnsQT
193IN-s3ungiulay
gunuunpap-oJuN
ulzuag

:]91dsiag winz

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was ist an fliissigen Gefahr-Stoffen gefahrlich?
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In Ihrem Arbeits-Bereich: i
Zeigen Sie lhren Mitspielern

einen Gefahr-Stoff. - C
Bitte drehen Sie die Karte um. =]

"JJ01S-1yeJaD Waula nz
uayasg usjards 3y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Welche Gefahr-Stoff-Kennzeichen
befinden sich auf dem Gefahrstoff-Behalter?
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Gehen Sie mit lhren Mitspielern
zur Stiander-Bohr-Maschine.

Was ist hier wichtig,
damit Sie sicher arbeiten?

Bitte drehen Sie die Karte um.

‘uasgel] aynyaSs-s3IvYJayYIS uassnw als

‘U3Z13s)Ne 3))11g-ZINYIS dUIS UISSNW IS

"U98e4] MINWYIS UBUIDY UdLINP 3IS
:j91dsiag winz

Noch mehr Regeln fiir die Sicherheit:

Sie miissen das Werk-Stiick fest einspannen.
Sie diirfen nie ohne Einweisung arbeiten.
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In lhrem Arbeits-Bereich:

Zeigen Sie lhren Mitspielern
den Verband-Kasten.

Bitte drehen Sie die Karte um.

"udlSey|-pueqgIap
wnz uayas Jax1dsU Y

Ihre Leitung kommt mit.

Reden Sie mit Ihren Mitspielern:
Was ist alles im Verband-Kasten?

A
L

134



Aktions-Karten

Bildnachweis

Fotostudio Arva: Karten 83-85, 88-89, 122
BGW: Karten 2, 38, 59, 93, 107, 119
Clippdealer: Karten 42,133

Fotolia: Karten 16, 102 (Matthias Biihner), 50, 128 (divvector), 65 (Ehrenberg-Bilder),
41 (Goodluz), 78 (Anton Gvozdikov), 123,132 (He2), 56, 57, 121 (Dariusz T. Oczkowicz),
58, 125 (Topae), 49 (vladvm50)

Matthias Hugo: Karten 45, 47,52, 55, 79, 82, 86

iStockphoto: Karten 6, 39, 43, 44, 51,53, 54, 60, 91,120, 124, 131, 134
Josef Junker: Karten 9, 46, 48, 75,77, 80, 81, 86, 87, 92, 126

Werner Pollak: Karten 3, 6, 7, 10, 40, 66, 76, 90, 95, 96, 97



