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Online-Seminare OHY1-8: „Hygiene und Arbeitsschutz“ 

 
Informationsmaterial für Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

 
 
Internetadressen zum Arbeits- und Gesundheitsschutz 

 
Zu den Internetseiten steht Ihnen die Web-Adresse und ein QR-Code zur Verfügung.  

 

Titel Internetadresse QR-Code 

BGW,  
Berufsgenossenschaft  
für Gesundheitsdienst  
und Wohlfahrtspflege 

 

BGW Masken Kompass  
Tipps zur richtigen 
Maskenwahl 

 

 

 

BGW: Thema Hautschutz 

 

 

BGW: Hilfe bei beruflich 
bedingten Hautproblemen 

 

 

BGW: FAQ Hautschutz 

 

BGW: TRBA 250 (Stand 
14.11.2025) 

 

 

BGW: Thema 
Infektionsschutz, Hygiene, 
Biostoffe 

www.bgw-online.de 
 
 
 
 

https://www.bgw-
online.de/bgw-online-
de/themen/gesund-im-
betrieb/hygiene-
infektionsschutz-
biostoffe/bgw-masken-
kompass-tipps-zur-richtigen-
maskenwahl 

https://www.bgw-
online.de/bgw-online-
de/themen/gesund-im-
betrieb/gesunde-haut 

https://www.bgw-
online.de/bgw-online-
de/themen/gesund-im-
betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-
beruflich-bedingten-
hautproblemen-23810 

https://www.bgw-
online.de/bgw-online-
de/faq/47332-faq 

 
https://www.baua.de/DE/Angeb
ote/Regelwerk/TRBA/pdf/TRBA
-
250.pdf?__blob=publicationFile 

https://www.bgw-
online.de/bgw-online-
de/themen/gesund-im-
betrieb/hygiene-
infektionsschutz-biostoffe 

 

http://www.bgw-online.de/
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/hygiene-infektionsschutz-biostoffe/bgw-masken-kompass-tipps-zur-richtigen-maskenwahl
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-beruflich-bedingten-hautproblemen-23810
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-beruflich-bedingten-hautproblemen-23810
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-beruflich-bedingten-hautproblemen-23810
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-beruflich-bedingten-hautproblemen-23810
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-beruflich-bedingten-hautproblemen-23810
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/themen/gesund-im-betrieb/gesunde-haut/hilfe-bei-beruflich-bedingten-hautproblemen-23810
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/faq/47332-faq
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/faq/47332-faq
https://www.bgw-online.de/bgw-online-de/faq/47332-faq
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRBA/pdf/TRBA-250.pdf?__blob=publicationFile
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Titel Internetadresse QR-Code 

BGW-Lernportal 
mit Online-Lernprogrammen zu 
den Themen Hautschutz, 
Gefahrstoffe, Medizinprodukte 

 
 
 

 

www.bgw-lernportal.de 
 

 

 

 

https://zzmweb.dguv.de 

Zertifizierte Hautschutzmittel 

 

BMAS,  
Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales 

 

Thema: Arbeitsmedizinische 
Vorsorge 

www.bmas.de 

 

 

https://www.bmas.de/DE/Arbeit/
Arbeitsschutz/Gesundheit-am-
Arbeitsplatz/Arbeitsmedizinisch
e-
Vorsorge/arbeitsmedizinische-
vorsorge.html 

 

DGUV,  
Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung, 
Spitzenverband 

DGUV Information 207-206: 
Tätigkeiten mit 
Desinfektionsmitteln im 
Gesundheitsdienst 

 

 

Schutzhandschuhe: 
Auswahlhilfen 

www.dguv.de 

 

 

https://publikationen.dguv.de/re
gelwerk/dguv-
informationen/3151/taetigkeiten
-mit-desinfektionsmitteln-im-
gesundheitsdienst 

 

https://www.dguv.de/ifa/praxishi
lfen/praxishilfen-persoenliche-
schutzausruestungen/schutzha
ndschuhe-gegen-chemische-
und-biologische-
einwirkungen/auswahlhilfen-
fuer-
chemikalienschutzhandschuhe/i
ndex.jsp 

 

http://www.bgw-lernportal.de/
https://zzmweb.dguv.de/
http://www.bmas.de/
http://www.dguv.de/
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/3151/taetigkeiten-mit-desinfektionsmitteln-im-gesundheitsdienst
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/3151/taetigkeiten-mit-desinfektionsmitteln-im-gesundheitsdienst
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/3151/taetigkeiten-mit-desinfektionsmitteln-im-gesundheitsdienst
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/3151/taetigkeiten-mit-desinfektionsmitteln-im-gesundheitsdienst
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/3151/taetigkeiten-mit-desinfektionsmitteln-im-gesundheitsdienst
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
https://www.dguv.de/ifa/praxishilfen/praxishilfen-persoenliche-schutzausruestungen/schutzhandschuhe-gegen-chemische-und-biologische-einwirkungen/auswahlhilfen-fuer-chemikalienschutzhandschuhe/index.jsp
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Titel Internetadresse QR-Code 

 

RKI,  
Robert Koch-Institut 

 

KRINKO-Empfehlungen 
(Kommission für 
Infektionsprävention in 
medizinischen Einrichtungen und in 
Einrichtungen und Unternehmen der 
Pflege und Eingliederungshilfe) 

 

 

www.rki.de 

 

 

https://www.rki.de/DE/Themen/I
nfektionskrankheiten/Krankenh
aushygiene/KRINKO/Empfehlu
ngen-der-
KRINKO/empfehlungen-der-
krinko-node.html 

 

 

IFA,  
Institut für Arbeitsschutz der 
Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung 

http://www.dguv.de/dguv/ifa/ind
ex.jsp 

 

Sicheres Krankenhaus 
Transparentes und 
praxisbezogenes 
Informationsportal der BGW und 
Unfallkasse NRW 

https://www.sicheres-
krankenhaus.de/patientenzimm
er/taetigkeiten/injektion-
sichere-instrumente-bei-
injektionen 

 

Sichere Pflegeeinrichtung 
Transparentes und 
praxisbezogenes 
Informationsportal der BGW und 
Unfallkasse NRW 

www.sichere-
pflegeeinrichtung.de 

 

http://www.rki.de/
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
https://www.rki.de/DE/Themen/Infektionskrankheiten/Krankenhaushygiene/KRINKO/Empfehlungen-der-KRINKO/empfehlungen-der-krinko-node.html
http://www.dguv.de/dguv/ifa/index.jsp
http://www.dguv.de/dguv/ifa/index.jsp
https://www.sicheres-krankenhaus.de/patientenzimmer/taetigkeiten/injektion-sichere-instrumente-bei-injektionen
https://www.sicheres-krankenhaus.de/patientenzimmer/taetigkeiten/injektion-sichere-instrumente-bei-injektionen
https://www.sicheres-krankenhaus.de/patientenzimmer/taetigkeiten/injektion-sichere-instrumente-bei-injektionen
https://www.sicheres-krankenhaus.de/patientenzimmer/taetigkeiten/injektion-sichere-instrumente-bei-injektionen
https://www.sicheres-krankenhaus.de/patientenzimmer/taetigkeiten/injektion-sichere-instrumente-bei-injektionen
http://www.sichere-pflegeeinrichtung.de/
http://www.sichere-pflegeeinrichtung.de/
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Titel Internetadresse QR-Code 

GESTIS-Biostoffdatenbank 

Die GESTIS-Biostoffdatenbank ist 
ein Gemeinschaftsprojekt der 
Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung (DGUV), der 
Berufsgenossenschaft Rohstoffe 
und chemische Industrie (BG RCI) 
und des Bundesministeriums für 
Arbeit und Soziales (BMAS). 

Sie enthält Informationen für 
sichere Tätigkeiten mit Biostoffen 
am Arbeitsplatz, wie z. B. die 
erforderlichen technischen, 
organisatorischen und 
persönlichen Schutzmaßnahmen 
bei "gezielten" Tätigkeiten in 
Laboratorien, in der 
Biotechnologie und der 
Versuchstierhaltung. 

http://www.dguv.de/ifa/gestis-
biostoffe 

 

Deutsche Gesellschaft für 
Krankenhaushygiene 

http://www.krankenhaushygiene
.de/ 

 

Bundesinstitut für Öffentliche 
Gesundheit (ehemals BzGA) 
Infektionsschutz. Allgemeine 
Informationen zu Erregern für die 
Bevölkerung. 

https://www.bioeg.de/ 

http://www.infektionsschutz.de/ 

 

Aktion saubere Hände 

Die Aktion Saubere Hände ist eine 
nationale Kampagne zur 
Verbesserung der Compliance der 
Händedesinfektion von 
medizinischem Personal in 
deutschen Gesundheits-
einrichtungen. 

https://www.aktion-
sauberehaende.de/ 

 
 

http://www.dguv.de/ifa/gestis-biostoffe
http://www.dguv.de/ifa/gestis-biostoffe
http://www.krankenhaushygiene.de/
http://www.krankenhaushygiene.de/
https://www.bioeg.de/
http://www.infektionsschutz.de/
https://www.aktion-sauberehaende.de/
https://www.aktion-sauberehaende.de/
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Impressum 
Online-Seminare OHY1-8 „Hygiene und Arbeitsschutz“ 
Stand: 11/2025 
© Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst 
 und Wohlfahrtspflege (BGW) 
 
 

Herausgeberin 
Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst 
und Wohlfahrtspflege (BGW)  

Hauptverwaltung 
Pappelallee 33 - 37 
22089 Hamburg 
Tel.: (040) 202 07-0 
Fax: (040) 202 07-4799 

E-Mail: ProE-Qualifizierungsprodukte@bgw-online.de 
Website: www.bgw-online.de 
 
 
 
Ansprechpartnerin 
Andrea Quenzer, Referentin, BGW, Abteilung Produktentwicklung, Bereich 
Qualifizierungsprodukte 
 
Redaktion 
Andrea Quenzer, BGW, Hamburg 
Kerstin Wriggers, BGW, Hamburg 

 

Haftungsausschluss 
In diesen Unterlagen finden Sie Verweise zu Internetseiten, Verlinkungen und/oder QR- 
Codes zu BGW-fremden Webseiten, auf deren Inhalte die BGW keinen Einfluss hat. Für die 
Inhalte und Richtigkeit der bereitgestellten Informationen ist der jeweilige Anbieter der 
Internetseite verantwortlich. Aus diesem Grund übernimmt die BGW hierfür keine Gewähr. 
Für illegale, fehlerhafte oder unvollständige Inhalte sowie für Schäden, die aus der Nutzung 
und/oder Nichtnutzung dieser Informationen entstehen, haftet allein der Anbieter der Seite. 

mailto:ProE-Qualifizierungsprodukte@bgw-online.de
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