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Ubertragungswege von Erregern im pflegerischen Alltag

Aufunterschiedlichen Wegen kdnnen Krankheitserregerauf oderin unseren Koérper gelangen,
sich bei entsprechenderimmunlage dort vermehren und Symptome oder Erkrankungen aus-
|6sen. Die meisten Erkrankungen heilen wiedervollstdndig aus. Andere werden zu chronischen
Erkrankungen, die unter Umstanden eine lebenslange Einschrdankung bedeuten und auch
tddlich enden kénnen. Nurwer die moglichen Ubertragungswege kennt, kann entsprechende

Gegenmafinahmen ergreifen.

Lesen Sie sich die méglichen Ubertragungswege durch! Sprechen Sie zu zweit oder dritt liber
Situationen in Ihrem Berufsalltag, wo Infektionsgefahren bestehen kdnnten, und ordnen Sie

diese den Ubertragungswegen zu!

Finden Sie zu jeder Ubertragungsart mindestens ein Beispiel und tragen es in die letzte

Spalte ein!

Ubertragungsweg

Kontaktinfektionen

Direkte Kontakte:
Ubertragung von
Krankheitserregern
von einem koloni-
sierten/infizierten
Menschen durch
direkten Korper-
kontakt oder durch
direkten Kontakt zu
infektidsen Korper-
fliissigkeiten

In welcher beruflichen Situation kénnte es zu
einer Ubertragung kommen?

www.bgw-online.de
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In welgher beruflichen Situation konnte es zu
einer Ubertragung kommen?

Ubertragungsweg

Indirekte Kontakte:
Ubertragung durch
Kontakt mit
kontaminierten
Gegenstdanden
oder Handen

Kontaktinfektionen

Tropfcheninfektion:
Erreger gelangen
durch Husten,
Niesen, Sprechen
oder Singen uber
die Umgebungsluft
in die Atemwege.

Sonstige Aeorosole
in der Umgebungs-
luft

luftiibertragene Infektionen

Arbeitsblatt 2.1 Vi


http://www.bgw-online.de/unterrichtsmaterial-pflege

Auszubildende PFLEGE www.bgw-online.de

Take Care — Pflege, Infektionsschutz - 09/2018

¥ BGW

Ubertragungsweg In welcher beruflichen Situation konnte es zu

einer Ubertragung kommen?

Stich- und Schnitt-
verletzungen

Bisse und Kratzer
von Menschen
(oder Tieren)

Verletzungsbedingte Infektionen

Insektenstiche
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